 Sağlıklı Ol ! Sağlıklı Beslen !
Yeme çikolata,cips,
Sağlıklı ol benim gibi.
Yersen zararlı şeyler,
Doktor gelir kapına,
İğne vurur sana

Sebze ve meyve,
Güç verir sana.
Akılı ol,
Yeme zararlı şeyler,
sağlıklı ol hep!
İlker Batuhan Bural

