 Besinler Ağlıyor
Peynir, zeytin, yumurta, bal, balık...
Bir grup oluşturdular
Bu grubun adı,
Sağlık.

Bazı çocuklar,
Bu sağlık grubunu yemiyor,
Ama sağlık grubu,
Çok üzülüyor.

Bir gün peynir geldi,dedi ki:
"Bir çocuk beni yemiyor."
Bende ona dedim ki:
"Olsun.Seni yemeyen kendini kandırır."

Oradan bütün besinler geldi,
Onların da aynıydı dertleri.
Besinler kendini tutamadı,
Ağlamaya başladı.

"Üzülmeyin."dedim.
"Bir çaresini buluruz."
"Doğru söylüyorsun."
Bir plan yaptık,
Hemen onu uyguladık,
Sonunda başardık.
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