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SAYFA 22 

Interview: röportaj 

Teenager: 13-19 yaş arası genç 

Place: yer 

Need: ihtiyacı olmak 

Why: niçin 

Understand: anlamak 

Mean: anlamına gelmek 

Another: başka bir 

Effective: etkili 

Way: yol 

Run: koşmak 

Roll: yuvarlanmak 

Jump: zıplamak 

Climb: tırmanmak 

Swing: sallanmak 

Overcome: üstesinden gelmek 

Obstacle: engel 

Wall: duvar 

Bench: bank 

Fence: çit 

Building: bina 

Word: kelime 

Hurry: acele etmek 

I think: bence 

I mean: demek istiyorum 

Physical: fiziksel 

Training: antrenman 

Art: sanat 

Flight: uçuş 

For example: örneğin 

Walk: yürümek 

Around: çevresinde 

Everybody: herkes 

Competitive: rekabetçi 

On your own: kendi kendine 

Go out: dışarı çıkmak 

Anywhere: herhangi bir yer 

City: şehir 

Children: çocuklar 

Exercise: alıştırma 

Fun: eğlence 

Free: bedava 

Equipment: ekipman 

Special: özel 

Only: sadece 

Use: kullanmak 

Body: beden 

Mind: akıl, zihin 

Different: farklı 

SAYFA 23 

Interested in: ilgilenmek 

Want to: istemek 

Keep fit: formda kalmak 

Join: katılmak 

Us: bize,bizi 

Now: şimdi 

Field: saha 

Pitch: saha 

Pool: havuz 

Class: sınıf 

Skating: paten yapmak 

Team: takım 

Dangerous: tehlikeli 

Indoor: kapalı alan 

Outdoor: açık alan 

Swim: yüzmek 

Googles: gözlük 

Bat: sopa 

Gloves: eldiven 

SAYFA 24 

Draw: berabere 

Dictionary: sözlük 

Final score: maç sonucu 

Hit: vurmak 

Medal: madalya 

Spectator: izleyici 

Train: antrenman yapmak 

Get: almak, elde etmek 

Then: sonra 

Score: gol atmak 

Best: en iyi 

Add: eklemek 

A lot: birçok 

Event: olay 

Create: yaratmak 

Exciting: heyecan verici 

Losing team: kaybeden takım 

Late goal: son dakikalarda atılan gol 

End: bitmek 

Dream: hayal, rüya 

Win: kazanmak 

Gold: altın 

Every: her 

Close: yakın 

SAYFA 25 

Correct: doğru 

Frequency: sıklık 

Sometimes: bazen 

Always: her zaman 

Hardly ever: nerdeyse hiç 

Once: bir kez 

Twice: iki kez 

Week: hafta 

During: sırasında, esnasında 

Day: gün 

Usually: genellikle 

Often: sık sık 

Never: asla 

How often: ne sıklıkla 

When: ne zaman 

With whom: kiminle 

Skiing: kayak yapmak 

Chess: satranç 

Rollerblading: patenle kayma 

SAYFA 26-27 

Take place: olmak, meydana gelmek 

Each other: birbirleri 

Following: aşağıdaki 

Explanation: açıklama 

Reason: sebep 

Regularly: düzenli olarak 

Weekend: haftasonu 

Go on a diet: diet yapmak 

Too: çok fazla,aşırı 

Bad: kötü 

Beat: yenmek 

Generally: genellikle 

Healthy: sağlıklı 

Food: yiyecek 

Because: çünkü 

SAYFA 28-29 

Which: hangisi 

Saddle: eyer semer 

Ride: ata binmek 
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Point: oyunda sayı 

How much: ne kadar 

Know: bilmek 

Goal keeper: kaleci 

Referee: hakem 

Quickly: çabucak 

Food: yiyecek 

Drink: içecek 

Daily: günlük 

Person: kişi 

Tell: söylemek 

Typical: sıradan,normal 

Get up: kalkmak, uyanmak 

Early: erkenden 

Start: başlamak 

Leg: bacak 

Arm: kol 

Stomach: karın 

Back: sırt 

Fight: kavga etmek 

Finish: bitmek 

Dinner: akşam yemeği 

Evening: akşam 

Free: serbest,boş 

Sit: oturmak 

Talk: konuşmak 

With: ile 

Family: aile 

Bed: yatak 

Journalist: gazeteci 

Imagine: hayal etmek 

Choose: seçmek 

Famous: ünlü 

Country: ülke 

What time: saat kaçta 

SAYFA 30-31 

Born: doğmak 

Has got: sahip olmak 

Went to(go to): gitmek 

See: görmek 

Find out: ortaya çıkarmak 

Won(win): kazanmak 

Manager: yönetici 

Both: her ikisi de 

National: ulusal 

First: ilk 

Of course: tabi ki 

Ran (run): koşmak 

Swam (swim): yüzmek 

Great: harika, müthiş 

Part: kısım,parça 

Eat: yemek 

Enough: yeterince 

Fish: balık 

Chicken: tavuk 

Rice: pirinç 

Vegetable: sebze 

Amazing: şaşırtıcı 

Become: olmak 

Strong: güçlü 

Number: sayı 

Touch: dokunmak 

Suddenly: birdenbire, aniden 

Violently: hızlı, kuvvetlice 

Prize: ödül 

Equal: eşit 

Necessary: gerekli 

Thing: şey 

Show: gösteri 

SAYFA 32-33-34 

Description: tanım 

Success: başarı 

Ġnjury: sakatlık 

Gym: spor salonu 

Three times: 3 kez 

Female: kadın 

Ankle: bilek 

Forest: orman 

Boy: erkek çocuk 

Woman: kadın 

Race: yarış 

Celebrate: kutlamak 

World: dünya 

Make: yapmak 

Each: her biri 

Stop: durmak 

Net: file 

Try: denemek 

Possible: olası,muhtemel 

Together: birlikte 

Between: arasında 

Important: önemli 

Letter: mektup 

Reply: cevap 

Night: gece 

Hate: nefret etmek 

All: hepsi 

Terrible: korkunç 

Compete: yarışmak 

Piece: parça 

Apparatus: ekipman,araç 

Built (build): inşa etmek 

Threw(throw): fırlatmak 

Competition: yarışma 

Wave: dalga 

Martial: savaşla ilgili 

Centre: merkez 

Take off: çıkarmak 

Put on: giymek 

Trouser: pantolon 

Stand: ayakta durmak 

Other: diğer 

Bow: selamlamak 

Lesson:ders 

Begin: başlamak 

Empty: boş 

Hand: el 

Feet: ayak 

Wear: giymek,takmak 

Belt: kemer 

Future: gelecek 

Beginner: yeni başlayan 

Even: bile 

Comprehension: anlama 

Sentence: cümle 

Read: okumak 

New: yeni 

Mat:altlık,hasır 

Brilliant: mükemmel 

Quite: oldukça 

Hiker:uzun yürüyüş yapan 


